Ogolnopolskie Stowarzyszenie Antymobbingowe "OSA"
Punkt Konsultacyjny w Poznaniu
oraz
Gabinet psychologiczny tukasz Chwalisz

w reakcji na stan zagrozenia epidemicznego,
ktére dotneto wiele dziedzin zycia proponuje

BEZPLATNA POMOC PSYCHOLOGICZNA

dla osob potrzebujacych wsparcia

- z racji wykonywanego zawodu majacych kontakt z osobami zarazonymi
wirusem SARS-COV-2 (lekarze, pielegniarze, ratownicy medyczni,
policjanci, psychologowie, psychiatrzy itd.), pracujacych pod presja czasu,
na granicy wiasnej odpornosci psychicznej

- 0s6b odczuwajacych niepewnos¢ co to bezpieczenstwa wykonywane;j
pracy (np. problem z przekonaniem pracodawcy do pracy zdalnej)

- 0s6b niepewnych swojej sytuacji zawodowej 1 zyciowej wobec zjawiska
pandemii, szukajacych wsparcia i informacji

KONTAKT WYLACZNIE ONLINE

tel. 665 696 372

mail. osa-poznan@wnp.pl
skype ID. lukaszchwalisz
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